
             
OREKTIKA - VORSPEISEN  ZU DEN VORSPEISEN EMPFEHLEN WIR  FISCH VOM GRILL 

KALT          
   €     €     €  
Tzatziki Rahmjogurt mit Gurken und Knoblauch 3,90  Pitta Fladenbrot vom Grill 1,90  Kalamaria  gebackene junge Tintenfische 12,90 
Melitzanosalata  Auberginensalat 3,90  Pitta  mit Knoblauch 2,10  Kalamaria Skaras junge Tintenfische 

vom Grill mit Beilagen und Salat 
12,90 

Taramosalata  Fischrogensalat 3,90  Baguette 1,20  Kalamaria Pfanne junge Tintenfische  13,90 
Dolmadakia gefüllte Weinblätter mit Tzatziki 3,90  Warmes Knoblauchbrot  2,50  vom Grill in Tomaten-Knoblauch-Sauce mit 

Beilagen und Salat  

Tirosalata  würzige Creme aus Schafskäse 3,90       Garides Skaras  Riesenscampi vom Grill  17,90 
Feta Schafskäse mit Peperoni und Oliven 5,90       mit Beilagen und Salat  
Pikilia gemischter Vorspeisenteller 8,90       18,90 
          

Garides Spezial “O Milos”  
Riesenscampi in Tomaten-Kräuter-Sauce mit 
Fetakäse, Beilagen und Salat  

          Glossa Seezunge vom Grill                           
mit Beilagen und Salat 

17,90 

          Fischteller „O Milos“  mit Beilagen und 
Salat 

15,90 

          Fischteller „O Milos“ für zwei mit 
Beilagen und Salat 

29,90 

             
             

ZESTA OREKTIKA  SALATES - SALATE     
WARME VORSPEISEN          

          
Oktapodi  Oktopus vom Grill in Balsamico Sherry-
Dressing 

10,90  Choriatiki  Bauernsalat                                       
mit Schafskäse, Oliven und Peperoni 

6,90     

Spanakopites  Blätterteigtaschen                         
gefüllt mit Spinat und Fetakäse 

6,00  Agouri-Tomata-Salata              
Gurken-Tomaten-Salat 

4,50     

Kolokithakia  gebackene Zucchini mit Tzatziki 5,90  Milos Salat  großer bunter Salatteller mit 
gegrillten Crevetten in Balsamico-Sherry-Dressing 

9,90     

Feta Saganaki  gebackener Schafskäse 6,90  Mykonos Salat  großer bunter Salatteller mit 
gegrillten Putenbruststreifen in Balsamico-Sherrry-Dressing 

8,90     

Feta Exochiki  Schafskäse, Tomaten, Olivenöl  –          
im Tontopf gebacken, pikant 

7,90  Gemischter Beilagensalat 
  

2,90     

Halloumi  gegrillter cypriotischer Käse                              
auf Ruccola angerichtet 

7,90          

Piperies Florinis  gegrillte rote Paprika                   
gefüllt mit Schafskäse 

7,90          

Pikilia  gemischter Vorspeisenteller 12,90          
Pikilia gemischter Vorspeisenteller kalt und warm 21,90          
Garides  Gambas al ajillo 7,90          



             
AUS DER PFANNE - BACKOFEN  DESSERT     

             
   €     €     
Tigania „Riganati“  Schweinefilet in Oregano-
Zitronen-Sauce mit Beilagen und Salat 

14,90  Yaourti  Rahmjogurt mit Honig und Nüssen 4,50     

Tigania „Kreta“  Schweinefilet mit Paprika     und 
Schafskäse, dazu Beilagen und Salat 

14,90  Yianniotiko Fadenteiggebäck mit Vanilleeis 5,50     

Kalbsmedaillons  in Pilzrahmsauce mit Beilagen 
und Salat 

15,90  Galaktoboureko  Vanillecreme in Blätterteig, 
dazu Vanilleeis 

5,50     

Moussaka  Auflauf aus Zucchini,Auberginen, 
Hackfleisch und Kartoffeln mit Bechamelsauce 
überbacken, Salat 

11,90  Halvas Sesampaste mit Honig und Zimt 4,50     

Arni Psito  Lammhaxe in Tomaten-Kräuter-Sauce mit 
Beilagen und Salat 

12,90  Gemischtes Eis mit Sahne Vanille-, 
Schokoladen-, Erdbeereis 

3,90     

     Vanilleeis mit Himbeeren  Vanilleeis mit 
heißen Hinbeeren 

4,90     

     Coupe Danmark  Vanilleeis mit 
Schokoladensauce 

4,90     

VOM GRILL          
             
             
Gyros  würziges Schweinefleisch vom Drehspieß mit 
Tzatziki und Salat 

9,90          

Souvlaki  zwei Schweinefleischspieße mit Beilagen, 
Tzatziki und Salat 

10,90          

Paidakia  Babylammkoteletts mit Beilagen, Tzatziki 
und Salat 

14,90          

Arni Fileto  Lammfilet mit Beilagen 14,90          
Bifteki Feta  Hackfleischsteak mit Fetakäse gefüllt, 
Beilagen und Salat 

10,90          

Filetsteak  Rinderfilet mit Beilagen und Salat 17,90          
Souvlaki „Spezial“ – flambiert 
Riesenspieß aus Rinderfiletspitzen mit Beilagen und Salat 

17,90          

Grillplatte „O Milos“  eine Auswahl unserer 
Grillspezialitäten mit Beilagen, Tzatziki und Salat 

12,90          

Grillplatte „O Milos“  für Zwei  eine 
Auswahl unserer Grillspezialitäten mit Beilagen, Tzatziki 
und Salat 

24,90          

             
             
             
             

 

 

Öffnungszeiten: 
11.30-14.30 Uhr und 17.30-1.00 Uhr 

Kein Ruhetag! 
 

Schöttlstraße 10/Ecke Fallstraße 
81369 München 

Tel.(089) 724 19 70 – Fax: (089)89 21 84 38 
www.o-milos.de 

 


